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ــر خبرهاســت و  ــا در تیت ــه اســم کرون دو ســالی مــی شــود کــه ویروســی ب
جهــان ســرش حســابی بــه مبــارزه بــا آن گــرم اســت.پدیده ای کــه مثــل هــر 

اتفــاق دیگــر،دو روی خــوب و بــد دارد.
ــات  ــره ارتباط ــع زنجی ــروس قط ــن وی ــار ای ــرای مه ــن راه ب ــی تری ــن و اصل اولی
بــود؛در نتیجــه روابــط کــم شــد و رفــت و آمدهــا قطــع شــد.چرخ ســفر از حرکــت 

ایســتاد و ....
ــه ی  ــگری و روحی ــفر و گردش ــد و ناشناخته،س ــای جدی ــناخت دنی ــه ش ــه ب ــا علاق ام
ــینی و  ــه نش ــای خان ــرد.در تنگن ــف ک ــوان متوق ــی ت ــزاد را نم ــتجوگر آدمی جس
ــدا  ــش پی ــه روز افزای ــد. تورهــای مجــازی روز ب ــد آم ــت ها،خلاقیــت پدی محدودی

ــترش داد. ــان گس ــورش را در زندگیم ــوژی حض ــای تکنول ــد و دنی کردن
بــا گذشــت زمان،جرقــه هــای امیــد زده شد؛واکسیناســیون در جهــان آغــاز شــد و 
حــالا بــا رســیدن بــه مرحلــه ای از ثبــات، قــرار اســت مســافران بــا حضورشان،مســیر 
ــرد. ــاره ای بگی ــا صنعــت گردشــگری جــان دوب ــد ت ــه را حســابی شــلوغ کنن تجرب

جهــان جنــب و جوشــش را پیــدا کنــد و زندگــی دوبــاره از ســر گرفتــه شــود.
در ایــن بین،تــرس از گرفتــاری همگانــی در چنــگ ایــن هیولا،امــا و اگرهایــی بــه 
وجــود آورده اســت. واکســینه شــدن همگانی،مهــم تریــن اقدامــی اســت کــه بــرای  
کنتــرل ایــن بیمــاری و شــروع مجــدد فعالیــت هــای اجتماعــی مــی تــوان در نظــر گرفــت.

امیدواریم!امیــدوار بــه رســیدن روزی کــه بشــریت بتوانــد از ایــن پیــچ تنــد هــم 
بگــذرد و زندگــی را ادامــه دهد.دورانــی جدیــد فــرا برســد کــه در آن،ســفرهایمان 
آمیختــه ای از روش هــای متــداول ســفر و تکنولــوژی گردشــگری باشــد و صنعــت 

توریســم در ابعــاد تــازه ای تعریــف شــود. 

ماجراهای صنعت گردشگری



موقعیت جفرافیایی
شهرســتان صومعــه ســرا ازشهرســتان هــای واقــع در غــرب 
اســتان گیــلان اســت. ازشــمال بــه تــالاب، جنــوب بــه 
ــه  ــت،وازغرب ب ــتان رش ــه شهرس ــرق ب ــتان فومن،ازش شهرس
شهرســتان ماســال محــدود است.شهرســتان صومعــه ســرا بــا 
وســعت 6/623کیلومترمربــع،151 روســتا در خــود جــای داده 

ــی باشــد: اســت.این شهرســتان،دارای ســه بخــش م
-بخش مرکزی:ضیابر،طاهرگوراب،کسماء

-بخش تولم:هنده خالم و تولم
-بخش میرزاکوچک خان جنگلی:گوراب  زرمیخ ومرکیه
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جمعیت
براساس 
آمار برداری 
سال 1390،این 
شهرستان محل زندگی  
127757نفراست که از 
این تعداد، 52037جمعیت 
شهری هستند و75720نفر 
در روستاها زندگی می کنند.

سیستم آب رسانی
شهرستان صومعه سرا 
به سه سیستم آبیاری 

متکی است:
1-رودخانه

2-سدهاوکانال های 
خطوط شبکه های 

آب رسانی 
3-آب بندها

از40 رودخانه جاری 
درگیلان بیش از ده 

رودخانه کوچک وبزرگ 
درشهرستان صومعه 

سراجریان که جملگی از 
ارتفاعات شهرستان های 
ماسال وفومن سرچشمه 

می گیرندوپس از 
طی مسافتی به 

تالاب منتهی 
می شوند.

میزان 
آب دهی 

رودخانه ها درتمام طول سال یکسان 
نیست ومعمولا از اواخر فروردین تامردادماه آب 

رودخانه هاکاهش می یابد،این رودخانه علاوه براینکه 
نعمتی طبیعی برای مردم به حساب می آید درمقاطعی از سال 

باطغیان خود موجب ضرر وزیان خصوصا دربخش کشاورزی می شوند 
و به طورمعمول هرساله شاهدجریان سیل وآسیب های ناشی از آن هستیم.

شتابان به 

سوی...

گردشگری)صومعه سرا(،دو فصل نامه ی احسان،بهار و تابستان1400،شماره چهارم
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ناهمواری ها
صومعــه  ودشــت  جلگــه 
سراازشــمال بــه تــالاب صومعــه 
ــی  ســراوجنگل هــای مناطــق تالاب
ــز  ــت حاصلخی ــه دش ــوب ب وازجن
ومــزارع برنــج فومــن وازمشــرق بــه 
جلگــه ودشــت ودرقســمت مغــرب 
بــه مناطــق کوهپایــه ای وجنگلــی 
محدوداست.قســمت  ماســال 
بیشــتر شهرســتان درناحیــه جلگــه 
ــش  ــت و در بخ ــته اس ای قرارداش
جنگلــی  خــان  کوچــک  میــرزا 
ــی وجودداشــته اســت کــه  ارتفاعات
ــیده  ــاع 1200متروپوش حداکثرارتف
ــه ی  ــه دومنطق ــت ک ــگل اس ازجن
ییلاقــی شهرســتان بــه اســامی 
ــن  ــی درهمی ــی وخونبارج گندرج

ارتفاعــات وجــوددارد. 

آب وهوا
شهرســتان صومعــه ســراباآب و هــوای 
ویــژه خــود دراقلیــم مرطــوب ومعتــدل 
قرارداشــته اســت ودارای بــاران فــراوان 
بابیــش از 1000میلــی متــر می باشــد.

این شهرســتان همانند سایرشهرســتان 
ــاد  ــت زی ــل رطوب هــای گیــلان درمقاب
ازگرمــای متوســط وجریــان هــوای 
مطبــوع برخورداربــوده کــه شــدیدترین 
آن بادگــرم زمســتانی  کــه ازغــرب 
وزش ودرکوتــاه مــدت رطوبــت منطقــه 
ــات خســارات وبعضــا  راخشــک وموجب

آتــش ســوزی مــی شــود.

جنگل
اراضــی  از  مقدار18000هکتــار 
ــه  ــی دهدک ــکیل م ــتان راتش شهرس
تنیــان  منطقــه  ودر  درارتفاعــات 
درنواحــی  طورپراکنــده  وبــه 
جنگلــی  هــای  گونــه  ای  جلگــه 
ممرز،افرا،بلوط،توســکادرآن دیــده مــی 
ــای  ــال ه ــت صنوبردرس ــود وکاش ش
اخیررایــج وشهرســتان بــه عنــوان 
بیشــترین تولیدکننــده چــوب درایران 
شود.ازنظرکشــت  مــی  محســوب 
ســالیانه  راداردکــه  اول  مقــام 
ازایــن  چــوب  75000مترمکعــب 
طریــق بهــره بــرداری مــی شــود.

بهناز عمو آقایی
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برای اینکه با این شهر فوق العاده بیشتر آشنا شوید؛ بهترین کار آشنایی با اماکن و مناظر زیبای طبیعی و انسانی 
این شهر می باشد. ما سعی داریم اطلاعات و مشخصاتی از جاذبه های گردشگری این شهر در اختیار شما قرار بدهیم.

این شهر بر اساس کاوش های انجام شده، بزرگ ترین شهر باقیمانده از دوره اسلامی در شمال ایران است. 
اولین مکان دیدنی این شهر، محوطه ی تاریخی هفت دغنان،بقایای شهری تاریخی است که با نام »کسگر« نیز 

شناخته می شود. شهری تاریخی و مدفون با یک هزار و 200 سال قدمت که در دل جنگل های منطقه هفت دغنان 
ضیابر صومعه سرا در استان گیلان قرار گرفته است. این جاذبه، به عنوان یکی از مهم ترین محوطه های به جای مانده 

از دوره اسلامی است. از بقایای این شهر پر رونق و آباد می توان به بازار دوره صفوی و مغازه های آهنگری،پل خشتی، 
خانه و گور سید خروسه اشاره کرد. این شهر در گذشته محل حکومت امرای گسکر بوده و در آن سکه های دوره های  

مختلف اسلامی از جمله صفویه و قطعات سفال های ساده و لعابدار منقوش دوره  صفویه کشف شده است.
دیگر جاذبه گردشگری قابل توجه در شهر صومعه سرا، »پل گازروبار« است. ساخت اولیه این پل به دوره صفویه باز 
می گردد اما در دوره ی قاجار، توسط حاج یوسف بلگوری مورد بازسازی قرار گرفت. مصالح ساخت این پل آجر و ملات 

ساروج می باشد. طاق های آن به صورت جناغی است و دارای یک چشمه اصلی در مرکز و دو چشمه فرعی در دو 
طرف می باشد.

»پل خشتی گوراب تولم« توسط حکام محلی در دوره قاجاریه بر روی رودخانه گازروبار احداث گردیده و 
نزد اهالی به مرغانه پرد شهرت دارد. به لحاظ معماری نیز، ویژگی شاخص آن، داشتن یک دهانه بزرگ با قوس 

جناغی می باشد.

ــای  ــی ه دیدن
سرا... صومعــه 

»مناره آجری گسکر« یادگاری دوره ی سلجوقیان است. 
هدف اصلی از ساخت این مناره بر ما پوشیده است؛چه بسا 
که این مناره در دل جنگل انبوه »هفت دغنان« بوده و از 

نظر کاربرد،احتمالاً به منظور تعیین زمان دقیق طلوع و غروب 
خورشید استفاده می شد. مناره مخروطی شکل گسکر در مسیر 
راه جاده شاه عباسی قرارگرفته و یکی از مهم ترین آثار تاریخی 

استان گیلان به شمار می رود.
 این مناره سلجوقی در اصل 30 متر بوده که به دلیل شرایط 
جوی و رانش زمین ارتفاع آن به 12متر رسیده است. جنس بنا 
از آجر و ملات ساروج است که برای بالا رفتن از آن، از پله های 

مارپیچ درون مناره استفاده میشود. جالب است بدانید مناره 
آجری بازار گسکر یک استوانه با سطح مقطع ثابت نیست و 

شکل کلی آن به یک قیف بسیار بلند شباهت دارد.

محدثه  
نجفی
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»روســتای کســما«، یکــی دیگــر از روســتاهای شهرســتان صومعــه ســرا اســت کــه بعُــد 
ــودن در نهضــت  ــت ب ــل مرکزی ــه دلی ــت آن ب ــت معروفی ــر اســت. عل تاریخــی آن معروف ت
ــرزا  ــای می ــتراتژیکی مبارزه ه ــه اس ــراف، نقط ــای اط ــه جنگل ه ــه طوریک ــت؛ ب ــگل اس جن
کوچــک خــان جنگلــی بــوده اســت. حمــام قدیمــی و 100 ســاله ی روســتا کــه بــه دوره ی 
ــه هــای گردشــگری صومعــه  ــا چندیــن بقعــه ی آن یکــی از جاذب ــاز مــی گــردد ب قاجــار ب
ســرا و بــه طــور خــاص، روســتای کســما اســت. گفتنــی اســت کــه چهارشــنبه بــازار ایــن 

ــد. ــروف می باش ــز مع ــتا نی روس
»تــالاب ســیاه درویشــان«، از نظــر زیســت محیطــی بســیار حائــز اهمیــت اســت. از مهــم 
تریــن رودخانه هایــی کــه بــه ایــن تــالاب مــی ریزنــد می تــوان بــه ماســوله رودخــان، قلعــه 
رودخــان، پســیخان و… اشــاره کــرد.در فصــل مهاجــرت میزبــان پرنــدگان مهاجــری نظیــر 
خوتــکای معمولــی و پــر ســفید، فیلوش،کیــلار و لــک لــک اســت. از پوشــش گیاهــی ایــن 
تــالاب هــم مــی تــوان بــه گل نیلوفــر و یــا لالــه تالابــی، نیزارهــا و صنوبــر در اطــراف تــالاب 
ــش در  ــذت بخ ــای ل ــح ه ــری از تفری ــده نگ ــواری،ماهی گیری و پرن ــق س ــرد. قای ــاره ک اش

تــالاب ســیاه درویشــان مــی باشــد.
»منطقــه تنیــان« بــا طبیعتــی خیــره کننــده در 20 کیلومتــری صومعــه ســرا قــرار دارد 
ــن مــکان تفرجگاهــی ییلاقــی در  ــا کوهســتان محصــور مــی شــود. ای کــه از ســه طــرف ب
صومعــه ســرا مــی باشــد کــه روســتاهای دیدنــی ، رودخانــه هــا و چشــمه هــای بکــری را 
در خــود جــای مــی دهــد. دیدنــی هــای تنیــان شــامل : غــار خونابکــش، جنــگل روســتای 
ســیاه کــوه بــا درختــان افــرا، تــالاب تنیــان، دشــت پلنــگان بــا درختــان صنوبــر و توســکا، 
امامــزاده دوال کــوه و بقعــه ســید علــی اصغــر و ســید علــی اکبــر تنیــان در روســتای ســیاه 

خانــی مــی شــود.
»تالاب هــای ســیاه کِشــیم«، »هندخالــه«، »ســلکه« و »ســرخانکل« از دیگــر جاذبــه هــای 
گردشــگری صومعــه ســرا هســتند کــه همگــی در امتــداد تــالاب بنــدر انزلــی قــرار دارنــد. 
بــه طــور کلــی همــه ی مــوارد نــام بــرده شــده در ایــن قســمت بخشــی از تــالاب صومعــه 
ســرا هســتند. زیبایــی مثــال زدنــی ایــن تــالاب در کنــار امــکان ماهیگیــری و نــکات دیدنــی 
آن، باعــث جــذب کــردن مســافران زیــادی در فصــول مختلــف ســال بــه خصــوص بهــار و 

تابســتان شــده اســت.
»روســتای صوفیانــده«، روســتای بــدون بیــکار ایــران نیــز در ایــن شهرســتان قــرار دارد.
ــا هــدف گســترش  ــده برگــزار می شــود، ب جشــنواره تــوت فرنگــی کــه در روســتای صوفیان

نســل پــرورش دهنــده ی تــوت فرنگــی، حمایــت و جــوان ســازی اســت. 
ــه یکــی از  صنعــت ابریشــم و پــرورش کــرم ابریشــم در صومعــه ســرا رواج دارد و آن را ب

ــرده اســت. ــل ک ــرم ابریشــم تبدی ــرورش ک ــای پ قطب ه
ایــن شــهر جاذبــه هــای گردشــگری خیــره کننــده ای دارد کــه امیدواریــم توانســته باشــیم 

در ایــن قســمت اطلاعــات مفیــدی بــرای بازدیــدی لــذت بخــش بــه شــما داده باشــیم! 
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اماکن دیدنی صومعه 
سرا عبارتند از :

۱_ مناره بازار گسکر
۲_ محوطه تاریخی هفت دغنان
۳_ پل خشتی گوراب تولم 

۴_ پل گازروبار 
۵_ تالاب سیاه 

درویشان 
۶_ منطقه تنیان 

۷_ پارک جنگلی سیاه کوه 
۸_ تالاب نرگستان

۹_ پناهگاه حیات وحش سلکه
۱۰_ تالاب سیاه کشیم

۱۱_ غارخونابکش 
۱۲_ روستای صوفیانده
۱۳_ تالاب گل لاله

۱۴_ یکشنبه بازار صومعه سرا 
۱۵_ روستای کسما 

،حمام کسما 

عکس:کجارو
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ــی  ــف جغرافیای ــاط مختل ــی درنق ــه بررســی مناطــق زیارت ــن بخــش ب درای
ــم: ــه ســرامی پردازی صومع

1-بقعــه آقاســیدجعغرآقاواقع درخیابــان جعفــری کــه ازنــوادگان امــام موســی 
کاظــم)ع( مــی باشــد.

2-بقعه آقامهدی آقادرمدخل ورودی شهر
3-بقعه آقاسید ابراهیم درگوراب زرمیخ

4-بقعه آقاسیدمحمدجان وسید مولاجان درضیابر.

1-ایــن بقعــه متبرکــه درخیابــان جعفــری شهرســتان صومعه ســرا قراردارد.براســاس 
ــام موســی کاظم)ع(اســت.این  ــد ام ــام زاده،فرزن ــن ام ســنگ نوشــته مرقد،ای
بنــا بــه مســاحت حــدود90 مترمربــع ازآجرســاخته شــده اســت وگنبــدی بــه 

ارتفــاع 5مترمربــع دارد و در مجــاور آن مســجد و مصلــی شــهر قــرار دارد.

ــرا،درمدخل  ــه س ــتان صومع ــه شهرس ــاع متبرک ــهورترین بق ــی ازمش 2-یک
ورودی شــهر قــرار دارد.براســاس ســنگ نوشــته ها،ایــن امــام زاده نیــز 

ــت. ــم)ع( اس ــی کاظ ــام موس ــوادگان ام ازن

3- از بقــاع متبرکــه صومعــه ســرا اســت و در روســتای دهنــده اســت.بنای 
ایــن بقعــه بــه صــورت هشــت ضلعــی اســت وگنبــدی بــه ارتفــاع 5مترمربــع 

و2 گلدســته دارد.

4- ایــن بقعــه متبرکــه درضیابرشهرســتان صومعه ســرا قــرا ردارد و براســاس 
ــا  ــن بن ــام موســی کاظــم )ع) اســت. ای ــد ام ــه روی ضریح،ایشــان فرزن کتیب
ــی  ــت وضریح ــده اس ــاخته ش ــر س ــع از آج ــدود49 مترمرب ــاحت ح ــه مس ب
مشــبک وطــلا انــدود دارد کــه درســال 1377دراصفهــان ســاخته شــده اســت.

ایــن بقعــه درحدود2000مترمربــع زمیــن داشــته اســت واطراف آن قبرســتان 
اهالــی اســت ومزازشــهدا درجلــوی آُن قــراردارد.
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چندماه پیش در فصل بهار که به نقل از جناب سعدی ایام نشاط گل بود ، با تعدادی از دوستان گرمابه و گلستانم، 
به خطه گیلان سفر کردیم. هوای بارانی و عطر شکوفه های بهار نارنج، مشاممان را به بازی میگرفت. سفر ما، سیاحتی 

بود و دلیلی جز کسب چند تجربۀ تازه و آشنایی با دیار مردم خون گرم شمال، نداشت؛ در نتیجه، به یاد جد بزرگ 
مادری یکی از دوستان، راهی شهرستان »صومعه سرا« شدیم.

ــب،  ــات دلچس ــاختن لحظ ــرای س ــود و راه ب ــی ب ــوا باران ه
ــوان  ــج، در ای ــود و در کنــار شــالیزارهای برن بســیار. غــروب ب
ــود  ننــه نیشــا نشســته و چایــی مینوشــیدیم. در آن لحظــه ب
کــه بــه خوراکــی کوچــک و شــیرینی کــه در کنــار چــای بــود، 
توجــه کــردم و فهمیــدم کــه چــه طعــم مطلوبــی دارد. نامــش 
ــردم  ــو ک ــرس و ج ــکاوی، پ ــر کنج ــد از س ــیدم و بع را پرس
کــه چطــور بــه ایــن ظرافــت و خــوش طعمــی تهیــه میشــود. 
زنــان گیلانــی، بســیار زحمــت کــش و کوشــا هســتند و تهیــه 
ــای دلنشــین  ــی ه ــه توانای ــی، از جمل ــل گیلان ــای اصی غذاه

آنهاســت.
ــکر  ــب آرد و ش ــود و از ترکی ــکبار« ب ــته خش ــش »رش نام
ــده  ــل آن پیچی ــت داخ ــس از پخ ــه پ ــز گردو-ک و آب و مغ
میشــد-، تشــکیل شــده بــود. امــا راز طعــم مطلــوب آن، پــودر 

ــود. ــودر مغــز هــل ب دارچیــن و پ

ــر  ــا و خواه ــه نیش ــوادۀ نن ــار خان ــام آن روز را در کن ش
بزرگتــرش بــی بــی گلنســا کــه حــالا نــود ســالی داشــت، 
ســپری کردیــم. غــذای اصیــل گیلانی کــه در میــان اهالی 
صومعــه ســرا، طرفــداران بــی شــماری داشــت. غذایــی بــه 
نــام »ورقــه بادمجــان« بــا ترکیــب عالــی بادمجــان حلقــه 
حلقــه شــده بــه همــراه تخــم مــرغ و بایــد اعتــراف کنــم 
کــه هرگــز تــا پیــش از آن، هرگــز فکــر نمیکــردم چنیــن 

ترکیبــی بــه طــرز معجــزه آســایی، دلچســب باشــد.
ــارۀ  ــت درب ــه صحب ــام را ب ــد از ش ــیِ بع ــان طولان زم
ــادری رفیقــم  ــورد جــد م ــی گلنســا درم ــی ب خاطــرات ب
ــای  ــواب ه ــت خ ــوان، رخ ــد در ای ــم و بع ــپری کردی س
ــور  ــر ن ــا صبــح در زی ــم و ت ــک و بلنــدی پهــن کردی باری

ــم. ــواب رفتی ــه خ ــن، ب ــای روش ــتاره ه ــاب و س ماهت

بوی عطر بهار نارنج

س:چیشی
عک

س:باشگاه خبرنگاران
عک
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صبــح روز بعــد، تصمیــم بــر آن شــد کــه بــه مشــاهدۀ 
مــزارع وســیع توتــون و چــای و شــالیزارهای برنــج 
بپردازیــم. مــن نیــز برگــی از دفتــر خاطــرات ســفرم را بــه 
نوشــتن از مــزارع توتــون و عکــس هــای آن روز اختصــاص 
دادم.ناهــار آن روز را بــی بــی گلنســا بــه طــور اختصاصــی 
ــذای  ــی« ، غ ــپَل ماه ــود؛ »اشَ ــرده ب ــه ک ــان تهی برایم

مخصــوص صومعــه ســرا و گیــلان.
اشــپل را بــه تخــم هــای داخــل شــکم ماهــی میگوینــد 
ــش  ــپل های ــراه اش ــه هم ــی ب ــت ماه ــا گوش و آن روز م
ــه ســمع و بصــر گوشــت و روحمــان  ــج کتــه، ب ــا برن را ب
رســاندیم چــرا کــه بــی نهایــت خوشــمزه و در یــک کلام، 

بــی نظیــر بــود. 
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هــوای بهــار، نمنــاک و بارانــی و شــب هــا ســرد 
بــود امــا چیــزی کــه در ایــن فصــل دلچســب بــود، 
ــرای  وجــود دَرار، معجــون شــگفت انگیــز مکمــل ب
ــود.  ــا طبــع ســرد ب میــوه هــا و خوراکــی هایــی ب
ایــن ترکیــب کــه از گیاهانــی چــون گشــنیز و نعنــا 
ــر و  ــواش و بوانجی ــر خال ــمالی نظی ــان ش و گیاه
چوچــاق تشــکیل شــده اســت، بــر روی خیارهــای 
رســیده و درشــت یــا آلوچــه، قــرار میگیــرد و هــم 
طعــم مطلوبــی بــه ایــن میــوه هــای هــوس انگیــز 
مــی بخشــد و هــم طبــع ســرد ایــن میــوه هــا را از 

بیــن مــی بــرد.

ــی، ســپری  ــدو حلوای ــی کاکای ک ــا خــوردن کای آن شــب شــام را ب
کردیــم. ترکیبــی شــیرین و لــذت بخــش بــا کــدو حلوایــی کــه بســیار 
مقــوی و خــوش طعــم اســت و در کنــار چایــی، میتوانــد عصرانــه یــا 
شــام دلنشــینی را بــه ارمغــان بیــاورد. کاکا کــدو حلوایــی، در ایــام مــاه 
رمضــان مخصوصــا در زمــان افطــار و ســحر، طرفــداران بــی شــماری 

دارد.

حتمــا تــا بدیــن جــای ســفر از خودتــان پرســیده ایــد 
کــه چــرا صومعــه ســرا و چــرا ایــن انــدازه غــذا. امــا بایــد 
بگویــم کــه ایــن شــهر، جــزو معــدود شــهرهایی ســت که 
بــه دســت فرامــوش اهالــی ایــران زمیــن ســپرده شــده و 
پیشــنهاد مــن ایــن اســت کــه بــرای یــک بــار هــم کــه 
ــه اســتاد گیــلان و شهرســتان رشــت،  شــده، در ســفر ب
ــیار  ــه بس ــرا ک ــد چ ــرا بزنی ــه س ــه صومع ــم ب ــری ه س
ــواع هنرهــای  ــر دارد. از ان ــری در ب بســیار تاریخچــۀ هن
دســتی گرفتــه تــا محصــولات غذایــی و خوراکــی هــای 

متنــوع کــه هــر رهگــزری را بــه وجــد مــی آورد.
ســفر دو روزۀ مــا در صومعــه ســرا، خیلــی زود بــه پایان 
رســید و مــا بــا کولــه بــاری از آمــوزه هــای شــیرین و بــه 
یــاد ماندنــی، بــی بــی گلنســا و ننــه نیشــا را در خاطــرات 

مریم خــود حــک کردیــم و بــه ســمت رشــت، راهی شــدیم.
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